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REGULAMIN KONKURSU 

„Co dla Ciebie jest najlepsze w Unii Europejskiej?” 

 

 

§ 1 

Postanowienia ogólne 

 

1. Niniejszy Regulamin określa szczegółowe zasady związane z przystąpieniem Uczestników do 

Konkursu „Co dla Ciebie jest najlepsze w Unii Europejskiej?” organizowanej przez Magdalenę 

Adamowicz Poseł do Parlamentu Europejskiego dotyczącego nagrania krótkiego filmiku o 

tematyce dotyczącej Unii Europejskiej. 

2. Celem Konkursu jest upowszechnianie wiedzy o Europie i Unii Europejskiej wśród młodzieży.  

3. Zasady przystąpienia do Konkursu są udostępniane w mediach społecznościowych 

administrowanych przez Biuro Poselskie Magdaleny Adamowicz Poseł do Parlamentu 

Europejskiego, w sposób, który umożliwia pobranie, utrwalenie i wydrukowanie Regulaminu. 

4. Konkurs skierowany jest do Uczestników zamieszkujących na terytorium RP.  

5. Przystąpienie do Konkursu uzależnione jest od przesłania organizatorowi pisemnej 

akceptacji niniejszego regulaminu, zgody na przetwarzanie danych osobowych, zgody na 

umieszczenie w mediach społecznościowych Magdaleny Adamowicz Poseł do Parlamentu 

Europejskiego przesłanego filmu oraz oświadczenia, że Uczestnik posiada pełne prawa do 

przesłanego filmu, na adres mailowy: promocja@adamowiczmagdalena.pl. 

 

§ 2 

Definicje 

  

Użyte w niniejszym Regulaminie określenia posiadają następujące znaczenie: 

1. Uczestnik - uczniowie szkół średnich oraz techników (od drugiej klasy) uczących się, na 

terenie województwa pomorskiego. 

2. Konkurs – oznacza organizowany przez Magdalenę Adamowicz Poseł do Parlamentu 

Europejskiego konkursu pod tytułem „Co dla Ciebie jest najlepsze w Unii Europejskiej?”. 
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3. Regulamin – oznacza niniejszy regulamin, określający zasady przystąpienia do Konkursu „Co 

dla Ciebie jest najlepsze w Unii Europejskiej?” organizowango przez Magdalenę Adamowicz 

Poseł do Parlamentu Europejskiego. 

 

§ 3 

Zasady udziału w Konkursie 

  

1.  Udział w Konkursie jest bezpłatny. 

2.  Udział w Konkursie jest dobrowolny. 

3.  Zgłoszenia Uczestników do Konkursu dokonuje pełnoletni Uczestnik lub opiekun prawny w 

wypadku, gdy Uczestnik jest niepełnoletni do 1 maja 2024 roku na adres 

promocja@adamowiczmagdalena.pl podpisanego skanu formularza zgłoszeniowego 

(załącznik nr 1 do Regulaminu). 

4.  W Konkursie biorą udział pojedyncze osoby. Zgłoszenia, w których występuje więcej niż 

jedna osoba nie będą brane pod uwagę. 

5.  Każdy Uczestnik może przesłać tylko jedną pracę konkursową. 

6.  Szczegółowy opis i instrukcja wykonania zadania konkursowego zawarta jest na stronie 

internetowej Magdaleny Adamowicz Poseł do Parlamentu Europejskiego. 

7.  Zadaniem Uczestnika w jest nagranie krótkiego filmiku i w jednym zdaniu powiedzenie: co 

dla Ciebie jest najlepszego w Unii Europejskiej. 

8. Prace konkursowe należy przesyłać w terminie do dnia 1 maja 2024 roku za pomocą strony 

internetowej: wetransfer.com lub w treści maila.  

9. Wyniki zostaną ogłoszone na stronie interntowej pod adresem: 

www.adamowiczmagdalena.pl w zakładce „Co najlepsze w UE?”. 

10. W celu przystąpienia do Konkursu Uczestnicy spełniający powyższe warunki zobowiązani są 

do: 

a. mailowego oświadczenia ze zgodą na przetwarzanie danych osobowych; 

b. mailowego oświadczenia, iż Uczestnik zapoznał się z niniejszym Regulaminem i 

akceptacje jego postanowienia; 

c. zgody na umieszczenie w mediach społecznościowych Magdaleny Adamowicz Poseł do 

Parlamentu Europejskiego przesłanego filmiku.  
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d. złożenia oświadczenia o posiadaniu pełni praw do przesłanego filmu. 

11. Dokonując zgłoszenia w Konkursie oraz składając oświadczenia Uczestnik oświadcza, że: 

a. adres e-mail oraz numer kontaktowy podany w formularzu rejestracji jest poprawny i 

aktywny; 

b. ponosi odpowiedzialność za aktualność i poprawność wskazanych danych. 

12. Nadesłane prace podlegają ocenie przez Komisję powołaną przez Komitet Organizacyjny. 

13.  Komisja oceniać będzie w szczególności: 

a.  kreatywność i zaangażowanie Uczestnika, 

b.  materiały wykorzystane do wypowiedzi i prezentacji, 

c.  estetykę i jakość nadesłanego wideo. 

14.  Ocena nadesłanych prac i wyniki Konkursu nie podlegają odwołaniu i są ostateczne. 

15. Autor najlepszej pracy zostanie zaproszony do udziału w wycieczce do Parlamentu 

Europejskiego. Termin wyjazdu zostanie przekazany z wyprzedzeniem.  

16. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia zgłoszenia w przypadku niedochowania 

wymogów formalnych określonych w niniejszym Regulaminie. 

 

§ 4 

Zasady udziału Uczestnika w Konkursie 

  

1. W ramach Konkursu każdy Uczestnik może skorzystać z oferty tylko raz. 

2. Akceptacja przez Uczestnika niniejszego Regulaminu jest równoznaczna z oświadczeniem 

i udzieleniem zapewnienia wobec Magdaleny Adamowicz Posła do Parlamentu 

Europejskiego, że nagrany przez Uczestnika film nie narusza jakichkolwiek przepisów 

prawa, oraz że Uczestnik posiada wszelkie uprawnienia, w szczególności z tytułu praw 

autorskich, w zakresie niezbędnym do publikacji, a publikacja filmu nie narusza 

jakichkolwiek praw osób trzecich. Uczestnik równocześnie oświadcza i zapewnia, że 

publikacja filmu promującego jest dobrowolna i nie wiąże się z obowiązkiem zapłaty 

przez nikogo jakiegokolwiek wynagrodzenia. 

3. W przypadku, gdyby emisja wideo spowoduje naruszenie jakichkolwiek przepisów prawa 

lub praw osób trzecich, a w szczególności: dóbr osobistych, praw autorskich lub praw 

pokrewnych, lub stanowiła czyn nieuczciwej konkurencji, Uczestnik zobowiązuje się do 
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pokrycia wszelkich szkód i zaspokojenia jakichkolwiek roszczeń zarówno osób trzecich, 

jak i wobec Magdaleny Adamowicz Posła do Parlamentu Europejskiego. Uczestnik 

zobowiązany jest również do zwrotu wobec Magdaleny Adamowicz Posła do Parlamentu 

Europejskiego wszelkich kwot, które ta zobowiązana będzie ponieść tytułem 

jakichkolwiek świadczeń, opłat lub kar, wskutek udostępnienia filmu sprzecznych z 

prawem lub naruszających prawa osób trzecich. 

4. Biuro Poselskie Magdaleny Adamowicz Poseł do Parlamentu Europejskiego jest 

uprawnione do odmowy dopuszczenia do Konkursu, gdy w jego ocenie materiał jest 

sprzeczny z obowiązującymi przepisami prawa, może prowadzić do naruszenia 

jakichkolwiek praw osób trzecich lub jest niezgodny z etyką wynikającą z pełnienia przez 

Magdaleną Adamowicz funkcji Posła do Parlamentu Europejskiego. 

5.  Uczestnik konkursu wyraża zgodę na nieodpłatne wykorzystanie filmu, zdjęć, zdjęć z 

filmu, wykonanych w związku z realizacją zadania konkursowego w materiałach 

promocyjno-informacyjnych Organizatora.  

6.  Uczestnicy zgadzają się na posługiwanie się przez Organizatora jego imieniem i 

nazwiskiem w celach informacyjnych oraz zrzekają się jakiegokolwiek wynagrodzenia za 

korzystanie ze zdjęć i nagrań, w tym w szczególności wynagrodzenia za 

rozpowszechnianie zdjęć i nagrań na stronie internetowej oraz inne przypadki 

publicznego udostępniania zdjęć i nagrań z ich wizerunkiem. 

 

§ 5 

Warunki techniczne przystąpienia do Konkursu 

 

Wystąpienie powinno trwać do 3 minut i być nagrane minimalnie w jakości 1080p HD, 30 

kl./s. 

 

  

 

 

 

§ 6 
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Prawa autorskie i prawa pokrewne 

  

Materiały będące utworami w rozumieniu prawa autorskiego lub przedmiotami praw 

pokrewnych podlegają ochronie na mocy ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych 

bez potrzeby odrębnego zastrzeżenia, w szczególności bez konieczności składania żadnych 

oświadczeń. 

 

§ 7 

Ochrona danych osobowych 

 

1. Administratorem danych osobowych Uczestnika Konkursu w rozumieniu przepisów 

rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 

sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych) dalej „RODO”, jest Magdalena Adamowicz Poseł do 

Parlamentu Europejskiego. 

2. Dane osobowe Uczestnika biorącego udział w Konkursie będą przetwarzane w celu 

przeprowadzenia i promocji Konkursu „Co dla Ciebie jest najlepsze w Unii Europejskiej?” 

Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych w tej sytuacji jest udzielona zgoda (art.6 

ust. 1lit.a RODO); w celu ustalenia lub dochodzenia ewentualnych roszczeń lub obrony przed 

takimi roszczeniami przez Administratora –podstawą prawną przetwarzania danych jest 

prawnie uzasadniony interes Administratora ( art.6 ust.1 lit. F RODO). 

3. Dane osobowe Uczestnika Konkursu nie będą udostępniane podmiotom trzecim. 

4. Dane będą przetwarzane do momentu wycofania przez Uczestnika Konkursu zgody na 

przetwarzanie danych osobowych lub upływu okresu przedawnienia roszczeń. 

5. Uczestnikowi Konkursu przysługuje prawo dostępu do swoich danych oraz prawo żądania ich 

sprostowania, usunięcia lub ograniczenia ich przetwarzania lub prawo do wycofania zgody w 

dowolnym momencie poprzez podany kontakt do Administratora. 

6. Ponadto Uczestnikowi Konkursu przysługuje prawo wniesienia skargi do organu 

nadzorczego zajmującego się ochroną danych osobowych – Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych. 
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§ 8 

Postanowienia końcowe 

  

1. Regulamin obowiązuje od dnia 10 kwietnia 2024 roku.  

2. W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie zastosowanie mają przepisy powszechnie 

obowiązującego prawa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH 
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Przetwarzanie   danych   osobowych   odbywać   się   będzie   na   zasadach   przewidzianych  

w Rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 

2016r. w  sprawie  ochrony  osób  fizycznych  w  związku  z  przetwarzaniem  danych  

osobowych  i  w  sprawie  swobodnego  przepływu  takich  danych  oraz  uchylenia  dyrektywy  

95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych – RODO).  

1. Administratorem danych osobowych zbieranych od Uczestników jest Biuro Magdaleny 

Adamowicz Poseł do Parlamentu Europejskiego.     

2. Administrator powołał Inspektora Ochrony Danych,   z   którym   można skontaktować się pod 

numerem telefonu +48 690 400 194 lub za pośrednictwem adresu e-mail: 

biuro@adamowiczmagdalena.pl  

3. Dane   osobowe   Uczestników   będą   przetwarzane   w   celu   organizacji i przeprowadzenia 

Konkursu „Co dla Ciebie jest najlepsze w Unii Europejskiej?”.  

4.  Podstawą  do  przetwarzania  danych  osobowych  jest  zgoda  na przetwarzanie danych 

osobowych.  

5. Odbiorcą danych osobowych mogą zostać uprawnione organy publiczne oraz pracownicy 

biura Magdaleny Adamowicz Poseł do Parlamentu Europejskiego. 

6. Dane    Uczestników    Konkursu będą    przechowywane    przez    okres    niezbędny do 

realizacji wyżej określonych celów.  

7. Uczestnikom Konkursu, którzy wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych  

przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych oraz z zastrzeżeniem przepisów prawa, 

przysługuje prawo do:  

a. sprostowania danych; 

b. ograniczenia przetwarzania danych; 

c. wniesienia sprzeciwu; 

d. cofnięcia zgody w dowolnym momencie.  

8. Uczestnikom Konkursu przysługuje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych. 

9. Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, ale jest niezbędne do udziału w 

Konkursie. Warunkiem przystąpienia do Konkursu jest wyrażenie zgody na przetwarzanie 

danych oraz na publikacje wizerunku. 
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10. Organizator oświadcza, iż dane Uczestników nie będą przetwarzane w sposób 

zautomatyzowany i nie będą poddawane profilowaniu.  

11. Organizator będzie zbierał od Uczestników następujące dane: 

a. imię i nazwisko; 

b.  adres zamieszkania (ulica, numer domu, kod pocztowy, miejscowość, gmina, powiat); 

c. Adres e-mail; 

d. Numer telefonu. 

12. Organizator   stosuje   środki   techniczne   i   organizacyjne   mające   na   celu   należyte, 

odpowiednie do zagrożeń oraz  kategorii  danych  objętych  ochroną zabezpieczenia 

powierzonych danych osobowych. Organizator wdrożył odpowiednie środki, aby zapewnić 

stopień   bezpieczeństwa   odpowiadający   ryzyku   z   uwzględnieniem   stanu   wiedzy 

technicznej, kosztu wdrożenia oraz  charakteru,  zakresu,  celu  i kontekstu  przetwarzania 

oraz ryzyko naruszenia praw i wolności osób fizycznych o różnym prawdopodobieństwie 

wystąpienia i wadze zagrożenia. 
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